
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2011

• ΜΑΘΗΜΑΤΑ
• ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ
• ΕΞΟΜΟΙΩΤΕΣ (Simulator)
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Το “Athens Eye Hospital” είναι ένα σύγχρονο Νοσοκομείο τόσο από πλευράς 
Αρχιτεκτονικής κατασκευής, όσο και από πλευράς εξοπλισμού.
Έχοντας αυτές τις ουσιαστικές προϋποθέσεις, θέλει να προσφέρει τόσο στη διά-
γνωση – θεραπεία όλων τις οφθαλμολογικών παθήσεων όσο και στο τομέα της 
εκπαίδευσης συνεπικουρώντας τα Νοσοκομεία και τις Εταιρίες.
Για τον λόγο αυτό, της εκπαίδευσης, έχει δημιουργήσει άριστη κτηριακή και τε-
χνολογική υποδομή.
Τελευταία το “Athens Eye Hospital” έχει προμηθευτεί 2 εξομοιωτές (simulator) 
για την εκπαίδευση των ειδικευόμενων και νέων οφθαλμίατρων στον καταρράκτη 
– στην υαλοειδεκτομή και έναν εξομοιωτή έμμεσης οφθαλμοσκόπησης για την 
εκπαίδευση των παθήσεων του βυθού.
Στα φροντιστηριακά αυτά μαθήματα με τους εξομοιωτές μπορεί να συμμετέχουν 
όλοι όσοι θα ήθελαν κατόπιν προγραμματισμού για καλύτερη εκπαίδευση.
Ευελπιστούμε με την προσπάθειά μας αυτή να προσφέρουμε και εμείς, μαζί με 
όλους τους άλλους που πασχίζουν για μάθηση, ένα λιθαράκι στον μακρύ και επί-
πονο αγώνα της εκπαίδευσης.

Με εκτίμηση,

Athens Eye Hospital

Πρόλογος
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Ημερομηνία Θέμα Ομιλητής

2-2-2011 Οπτικά Πεδία, GDx, HRT3, OCT Οπτικής Θηλής Ν. Τσιούμας, Ι. Μπεσμέρτης,
Ν. Παπάζογλου

16-2-2011 OCT Ωχράς Γ. Ραλλάτος

2-3-2011 Φλουοραγγειογραφία – Αγγειογραφία με Ινδοκυα-
νίνη (ICG)

Α. Σιδέρης

16-3-2011 Η συμβολή της Επεμβατικής Ακτινολογίας
στην Απόφραξη της Κεντρικής Αρτηρίας
του Αμφιβληστροειδούς

Ν. Τσαμόπουλος

30-3-2011 Γενετική στην Οφθαλμολογία Απ. Ψυχογιός

13-4-2011 Νεώτερες Εξελίξεις στο Γλαύκωμα Ι. Βέργαδος

27-4-2011 Τοπογραφία Κερατοειδούς Μ. Μαγουλάς

11-5-2011 Διαθλαστική Χειρουργική – Προεγχειρητικός
 Έλεγχος

Π. Ζαφειράκης

25-5-2011 Διάθλαση Παίδων Γερ. Ραλλάτος

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ
Κάθε 15ημέρες, Τετάρτη και ώρα 14:30 – 15:30 θα γίνονται ως ακολούθως:

συνεχίζεται
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ (συνέχεια)
Κάθε 15ημέρες, Τετάρτη και ώρα 14:30 – 15:30 θα γίνονται ως ακολούθως:

Ημερομηνία Θέμα Ομιλητής

8-6-2011 Argon Laser, YAG Laser, S.L.T. Στ. Μπαλτατζής

22-6-2011 UBM, OCT Προσθίου Ημιμορίου (Visante)
Δ. Αλωνιστιώτης,
Π. Ζαφειράκης
Ν. Τσιούμας

7-9-2011 Βλεφαροπλαστικές

21-9-2011 Βλεφαροπλαστικές

5-10-2011 Καταρράκτης - Γλαύκωμα Ι. Βέργαδος

19-10-2011 Διαβητική Αμφ/θεια Χ. Ραλλάτος

2-11-2011 Tyndall (++) Ιζήματα Κερατοειδή.
Πρακτική Προσέγγιση

Π. Ζαφειράκης

16-11-2011 Λάμψεις - Μυϊοψίες Ν. Τσιούμας

30-11-2011 Επιπεφυκίτιδες Π. Ζαφειράκης

14-12-2011 Μικροπεριμετρία - Ηλεκτροφυσιολογία Β. Λιαράκος

Τ. Μάτσης
Σ. Τσιούμας
Ν. Τράκος
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Σάββατο 9 π.μ. – 13 μ.μ. Θεωρητικό μάθημα

10:30 – 11:00 Διάλειμμα

Τετάρτη 4 – 6 μ.μ. Εξομοιωτές

Παρασκευή 4 – 6 μ.μ. Εξομοιωτές

Σάββατο 9 – 1 μ.μ. Εξομοιωτές

ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ
Στους Εξομοιωτές (simulator) 

Το φροντιστήριο αυτό θα είναι διαρκείας 1 μήνα ως ακολούθως: 

athens-eye-hospital2..indd   5athens-eye-hospital2..indd   5 17/3/2011   9:53:18 πμ17/3/2011   9:53:18 πμ



Το πρώτο Σάββατο θα γίνεται το θεωρητικό μάθημα και θα αφορά όλα τα στάδια 
της εγχείρησης καταρράκτη.
Αναλυτικά αναφέρονται:
• Έλεγχος Γενικής Κατάστασης Υγείας
• Έλεγχος στη Σχισμοειδή Λυχνία
• Έλεγχος Bυθού
• Προετοιμασία του Aσθενούς
• Μέτρηση Ενδοφακού - Επιλογή Φακού
• Αναισθησία – Τρόποι Αναισθησίας
• Τομή – Είδη Τομών
• Ελαστοιξώδη – Διάφορα Είδη
• Καψουλόρηξη - Είδη Καψουλόρηξης
• Υδροδιαχωρισμός - Υδροδιαγράμμιση
• Υδροδυναμική Φακοθρυψίας
• Είδη Μηχανημάτων
• Φακοθρυψία
• Τεχνικές Φακοθρυψίας
• Αφαίρεση Φακέων Μαζών
• Ένθεση Ενδοφακού
• Είδη Ενδοφακών
• Στεγανοποίηση Τομής
• Αντιβίωση
• Οδηγίες Ασθενούς - Επανεξέταση
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Το θεωρητικό μάθημα θα περιλαμβάνει όλες τις φάσεις μιας εγχείρησης καταρράκτη 

και θα γίνεται μόνο μια φορά στην αρχή του φροντιστηρίου.

Το τελευταίο Σάββατο 09:00-13:00 θα έχει πειραματικό χειρουργείο σε μάτια χοί-

ρων, με πραγματικά μηχανήματα φακοθρυψίας. Επίσης, όποιοι εκ των συναδέλφων 

θέλουν να παρακολουθήσουν ζωντανό χειρουργείο μπορούν τις πρωινές ώρες που 

λειτουργούν τα χειρουργεία. Το κάθε φροντιστήριο για να είναι ουσιαστικό και επικο-

δομητικό, θα περιλαμβάνει αυστηρά 8 άτομα. Το φροντιστήριο με τους εξομοιωτές θα 

ξεκινήσει από τις …………................ για ένα μήνα μέχρι …………................

Για να κλείσετε σειρά προτεραιότητας θα τηλεφωνήσετε στο 210 96 97 000.

Οι εκπαιδευτές που θα είναι υπεύθυνοι τόσο για το θεωρητικό όσο και για τους
εξομοιωτές είναι οι κάτωθι:

Βέργαδος Ιωάννης

Ζαφειράκης Παναγιώτης

Μπεσμέρτης Ιορδάνης

Ντούσης Γεώργιος

Ραλλάτος Γεράσιμος

Σκουρολιάκος Ανδρέας

Τσάτσαρη Φανή

Τσιούμας Νικόλαος
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Λ. Βουλιαγμένης 45 & Κολοκοτρώνη 35,
116 75 Γλυφάδα,  Αθήνα

T: 210 9697 000/210 964 7790
F: 210 969 7001

info@athenshospital.gr
www.athenseyehospital.gr
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